
Cód. 
Ação Destinatários/ 

Relevância 
Modalidade Horas/ 

Créd. 
Local de 

realização 
Estado Formador 

F1/14 
Autonomia para quê? Contributo das 

lideranças da escola para a melhoria 

Docentes Agrup. 

Escolas Nuno de 

Santa Maria 

Curso  15 Tomar Realizado Hugo Caldeira 

O1/14 
Metas curriculares de português – 1º 

ciclo 
110 Curso 15 Tomar Realizado Alice Alcobia 

O2/14 
Metas curriculares de português – 1º 

ciclo 
110 Curso 15 Tomar Realizado Alice Alcobia 

O1/14 
Metas curriculares de português – 1º 

ciclo 
110 Curso 15 Tomar Realizado Alice Alcobia 

O1/14 
Metas curriculares de português – 1º 

ciclo 
110 Curso 15 Tomar Realizado Alice Alcobia 

P1/14 
Metas curriculares de português – 2º 

ciclo 
200, 210, 220 Curso 15 Tomar Realizado Ivone Ramos 

Q1/14 
Metas curriculares de português – 3º 

ciclo 

300, 310, 320, 330, 

340, 350 
Curso 15 Tomar Realizado 

Graça Quádrio 

Margarida Santos 

Q2/14 
Metas curriculares de português – 3º 

ciclo 

300, 310, 320, 330, 

340, 350 
Curso 15 Ourém Realizado Manuela Neto 

R1/14 
Metas curriculares de matemática – 1º 

ciclo 
110 Curso 15 Tomar Realizado Elisabete Neves 

R2/14 
Metas curriculares de matemática – 1º 

ciclo 
110 Curso 15 Ourém Realizado Elisabete Neves 

S1/14 
Metas curriculares de matemática – 2º 

ciclo 
230 Curso 15 Tomar Realizado Manuela Oliveira 

T1/14 
Metas curriculares de matemática – 3º 

ciclo 
500 Curso 15 Tomar Realizado Diogo Tomás 

U1/14 

Exploração de variadores de 

velocidade e arrancadores progressivos 

(parceria Schneider)  

530 e 540 Curso 25 Ourém Realizado Helena Valente 

V1/14 
Plataformas de gestão de 

Aprendizagem (LMS) 

Docentes Agrup. 

Ferreira do Zêzere 

Oficina 

 
15h+15h 

Ferreira do 

Zêzere 
Realizado Henrique Reis 

W1/14 
Ensino e Aprendizagem com TIC na 

Educação Especial (Parceria FCG) 
910, 920 e 930 Oficina 15+15 Tomar Realizado 

Henrique Reis 

Anabela França 

X1/14 

Problemas de Comportamento e 

Dificuldades de Aprendizagem Escolar 

(Parceria FCG) 

Todos Curso 15 
Tomar/ 

Ourém 
Realizado Margarida Quina 

X2/14 

Problemas de Comportamento e 

Dificuldades de Aprendizagem Escolar 

(Parceria FCG) 

Todos Curso 15 
Tomar/ 

Ourém 
Realizado Margarida Quina 

Y1/14 
A Qualidade como estratégia de 

mudança no agrupamento 

Docentes Agrup. 

Ferreira do Zêzere 
Projeto 15 

Ferreira do 

Zêzere 
A finalizar 

Anabela Lima  

Margarida Gomes 

Z1/14 
Educação para a Cidadania e 

Participação Cívica (Parceria EDP) 
Todos Curso 25 

Tomar 

Ferreira do 

Zêzere 

26/11 a Maio Sérgio Félix 

A1 a 

A4/15 

Educação Especial: Formar para 

melhor intervir (Parceria FCG)  
Todos Curso 15 Tomar Realizado 

Anabela Mota 

França 

B1/15 

Atividade física em populações 

especiais 

(Parceria FCG) 

260, 620 Curso 25 Tomar A finalizar Paulo Pinho 

C1/15 
Plataformas de gestão de 

Aprendizagem (LMS) 

Docentes Agrup. 

Escolas de Ourém 
Oficina 15+15 Ourém Realizado Rui Pereira 

C2/15 
Plataformas de gestão de 

Aprendizagem (LMS) 

Docentes Agrup. 

Escolas de Ourém 

Oficina 

 
15h+15h Ourém Realizado Rui Pereira 

C3/15 
Plataformas de gestão de 

Aprendizagem (LMS) 

Docentes Agrup. 

Escolas de Ourém 

Oficina 

 
15h+15h Ourém Realizado Rui Pereira 

D1/15 
Programa da matemática – como agir 

perante os números? 
110 curso 25 Leiria Realizado Elvira Ferreira 

E1/15 Avaliação das aprendizagens com TIC 
Docentes Agrup. 

.Escolas Caxarias 
Oficina 15+15 Caxarias Realizado Filipe Baptista 



E2/15 Avaliação das aprendizagens com TIC 
Docentes Agrup. 

Escolas Caxarias 
Oficina 15+15 Caxarias Realizado Filipe Baptista 

F1/15 Robótica dirigida a docentes 510, 530, 540 e 550 Curso 16 Tomar Realizado Paulo Coelho 

G1/15 

 

Quadros interactivos multimédia no 

ensino/aprendizagem das Humanidades 

e Ciências Sociais (parceria Plátano 

Editora) 

420 Oficina 15+15 Tomar Realizado 

Anabela 

Rodrigues 

Henrique Reis 

H1/15 Eficácia na liderança escolar 
Docentes Agrup. 

Escolas de Ourém 
Curso 15 Ourém Realizado Adelaide Franco 

I1/15 

Necessidades Educativas Especiais: 

Procedimentos e Instrumentos 

(Parceria FCG) 

Educadores e 

professores do E. 

Básico 

Oficina 25 
Tomar/ 

Ourém 
Realizado Anabela França 

I2/15 

Necessidades Educativas Especiais: 

Procedimentos e Instrumentos 

(Parceria FCG) 

Educadores e 

professores do E. 

Básico 

Oficina 25 
Tomar/ 

Ourém 
Realizado Ana Ferreira 

J1/15 
Educação para Valores e Ética pela 

Prática Desportiva 
Todos Oficina 15 Tomar Realizado Isabel Baltazar 

K1/15 

Metas Curriculares de Matemática A – 

Ensino Secundário (10º ano de 

escolaridade) 

500 Curso 25 
Ourém 

Tomar 
Realizado 

Eunice Neves 

João Carlos Silva 

L1 aL4/15 
Seminário Regional de Educação – A 

escola do século XXI 
Todos Curso 15 Tomar Realizado Graça carvalheiro 

M1/15 
Ensino e Aprendizagem com TIC na 

Educação Especial (Parceria FCG) 
910, 920 e 930 Oficina 15+15 Tomar Realizado 

Henrique Reis 

Anabela França 

N1/15 
Pedagogias expressivas em educação 

inclusiva (Parceria FCG) 
Todos Curso 25 

Tomar/ 

Ourém 
Realizada Luzia Rodrigues 

O1/15 Ver com outros olhos Todos Curso 25 Tomar Realizado Rosa Brochado 

P1 a P4/15 
Bibliotecando em Tomar – Leituras de 

Abril 
Todos Curso  15 Tomar Realizado 

António Godinho 

Graça Barão 

Agripina Vieira 

Q1/15 
Educar e Aprender na Escola - Ciclo de 

conferências 

Docentes Agrup. 

Escolas Conde de 

Ourém 

Curso 

Ciclo de 

Conferências 

26 Ourém A finalizar 
Fátima Caetano 

Paulo Loudasa 

R1/15 
Linhas de pensamento do programa de 

português do ensino secundário 
300. 310 e 320 

Curso 

Ciclo de 

Conferências 

13 
Ourém 

Tomar 
Realizado Fernanda Mateus 

S1/15 

Programa e Metas Curriculares de 

Português do Ensino Secundário 

(parceria Plátano Editora) 

Prof. habilitados a 

lecionar Português 

no ensino 

secundário 

Curso 25 
Ourém 

Tomar 
Realizado 

Fernanda Mateus 

Graça Quádrio 

T1/15 
A avaliação externa e autoavaliação ao 

serviço da melhoria da escola 

Docentes Agrup. 

Escolas de Ourém 
Curso 25 Ourém A finalizar Marta Almeida 

U1/15 
A língua inglesa como instrumento de 

internacionalização da escola 

Docentes Agrup. 

Escolas de Nuno de 

Santa Maria 

Curso 30 Tomar Realizado 

Rosa Fernandes 

Maria Isabel 

Domingues 

V1/15 
Educar + na saúde: prevenção e 

primeiros socorros 

Docentes Agrup. 

Ferreira do Zêzere 
Curso 25 

Ferreira do 

Zêzere 
Curso 

João Paulo 

Palrilha 

        

        

        

        

 

 


