
                                                                                                                                                                                      
PLANO DE FORMAÇÃO 2016/2017 

Identificação e organização das ações 

 Designação/Modalidade/Dimensão Destinatários 

Modalidad

e 

Horas 

Local de realização 

Calend. 
Formador(es) Frequência Observações Inscrições 

Q1e 

Q2/16 

Encontro “A Matemática nos 

primeiros anos' - (50% dimensão 

científica e pedagógica) 

CCPFC/ACC-87894/16 

Docentes 

100 

110 

Curso  

12 

4 e 5 de novembro 

2016 

Tomar 

Cristina Costa 

Elvira Ferreira 

Manuela Oliveira 

Margarida Abreu 

Neusa Branco 

Renata Carrapiço 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

Parceria 

APM/CMT/IPT/ 

AENSM 

 

R1eR2

/16 

Encontro: 'A Matemática nos 

primeiros anos' - (50% dimensão 

científica e pedagógica) 

CCPFC/ACC-87895/16 

Docentes 

230 

500 

Curso  

12 

4 e 5 de novembro 

2016 

Tomar 

Cristina Costa 

Elvira Ferreira 

Manuela Oliveira 

Margarida Abreu 

Neusa Branco 

Renata Carrapiço 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

Parceria 

APM/CMT/IPT/ 

AENSM 

 

D1 e 

D2/17 

Bibliotecando em Tomar - Utopias 

e distopias: leituras das utopias de 

ontem e de hoje 

Docentes 

Todos os grupos 

Curso 

15 

Tomar/Lisboa 

5 e 6 de Maio 2017 

António Carlos 

Godinho 

Graça Barão 

Fernanda Mateus 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

Parceria 

AET/CMT/CN

C/IPT 

RBE/ 

Fund. EDP 

(apoio) 

 

 

C1; C2 

e 

C3/17 

Seminário Regional De Educação – 

Tomar a Aprender 

Docentes 

Todos os grupos 

Curso 

12 

Tomar 

18 e 19 de abril 

2017 

Maria da Graça 

Carvalheiro 

Fátima Caetano 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

Parceria CMT  

 
 

E1/17 

Metas Curriculares de Física e 

Química A – Ensino Secundário 

(11º ano de escolaridade) (50% 

dimensão científica e pedagógica) 

CCPFC/ACC-84155/15 

Docentes 

510 

Curso 

25 

Tomar 

23 Junho a 3 Julho 

2017 

Júlia Quadros Morgado 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

 
 

 

 

ACD 

5/17 

Diferenciar para incluir e melhorar 

as aprendizagens 

Docentes 

Todos os grupos 

ACD  

3 

Tomar 

8 fevereiro 2017 
Isabel Fialho 

Participação; inquérito 

de avaliação 
  

B1/17 

Práticas de inclusão em rede: Para 

ir mais longe – Ciclo de 

conferências - (50% dimensão 

científica e pedagógica) 

CCPFC/ACC-86168/16  

Docentes 

Todos os grupos 

Curso 

25 

Tomar/Ourém/ 

Ferreira do Zêzere 

7 de fevereiro a 25 

maio 2017 

Vários 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

  

ACD 

3/17 
Avaliação da formação  

Diretores 

Membros da secção 

de formação e 

monitorização 

ACD 

3 

Ourém 

11 janeiro 2017 
Marta Alves 

Participação; inquérito 

de avaliação 
  

ACD 

4/17 

Articulação de práticas 

pedagógicas: trabalho colaborativo 

e observação de aulas  

Docentes AECO 
ACD 

3 

Ourém 

25 janeiro 2017 
Judite Valverde 

Participação; inquérito 

de avaliação 
  

ACD 

2/17 

Educar e aprender no Concelho de 

Ourém – Abertura do Ano letivo 

2016/2017  

Docentes do 

concelho de Ourém 

Todos os grupos 

ACD 

5 

Ourém 

9 setembro 2016 

José Verdasca 

Sónia Seixas 

Maria Alexandra 

d’Araújo 

Participação; inquérito 

de avaliação 

Parceria Câmara 

Municipal de 

Ourém 

 

ACD 

1/17 

Tomar a aprender – Abertura do 

ano letivo 2016/2017 

Docentes do 

concelho de Tomar 

Todos os grupos 

ACD 

4 

Tomar 

2 setembro 2016 

Carlos Neto 

António Sacavém 

Participação; inquérito 

de avaliação 

Parceria Câmara 

Municipal de 

Tomar 

 

5A/17 

Matemática, Ciências e Tecnologia: 

uma abordagem experimental no 

Ensino Básico CCPFC/ACC-

89064/16 

Docentes 110 

AEFZ 

AECO 

Oficina 

13 + 13 

Tomar 

16 fevereiro a 10 

maio 2017 

Vítor Teodoro; Cristina 

Costa; Rosa Brígido; 

Carlos Farinha 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

 
 

A1/17 

Matemática, Ciências e Tecnologia: 

uma abordagem experimental no 

Ensino Básico CCPFC/ACC-

89064/16 

Docentes 110 

AEFZ 

AECO 

Oficina 

13 + 13 

Tomar 

18 janeiro a 11 

maio 2016 

Vítor Teodoro; Cristina 

Costa; Rosa Brígido; 

Carlos Farinha 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

Parceria IPT  

4A/17 

Competências de autorregulação e 

desenvolvimento profissional dos 

professores CCPFC/ACC-90577/1 

Docentes 

Todos os grupos 

AEO 

Curso  

30 

Ourém 

26 junho a 20 

setembro 2017 

Joana Carvalho 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

 

 
 

 

9A/17 

Metas Curriculares de Matemática 

A – Ensino Secundário (12º ano de 

escolaridade) CCPFC/ACC-

88092/16 

Docentes 500 
Curso  

25 

Tomar e Ourém 

19 maio a 27 

outubro 2017 

Eunice Ferreira 

João Carlos Silva 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

 

 
 

 

2A/17 

Desafios de aprendizagem com 

sensores no 1º ciclo CCPFC/ACC-

90074/17 

Docentes 110 

ACMLP 

Oficina 

15+15 

Caxarias 

16 maio a 13 junho 

2017 

Bruno Conde 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

 

 
 

 

11C/17 

Novos cenários educativos com 

apps, jogos e dispositivos móveis   

CCPFC/ACC-85805/16 

Docentes 

Todos os grupos 

AECO 

Oficina 

25+25 

Ourém 

4 de julho a 6 

dezembro 2017 

Célio Marques 

Idalina Santos 

Ana Paula Ferreira 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

 

 
 

 

11D/17 

Novos cenários educativos com 

apps, jogos e dispositivos móveis   

CCPFC/ACC-85805/16 

Docentes 

Todos os grupos 

AENSM 

Oficina 

25+25 

Tomar 

3 de julho a 5 

dezembro 2017 

Célio Marques 

Idalina Santos 

Ana Paula Ferreira 

 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

 

 
 

 

11A/17 

Novos cenários educativos com 

apps, jogos e dispositivos móveis   

CCPFC/ACC-85805/16 

Docentes 

Todos os grupos 

AEO 

Oficina 

25+25 

Ourém 

6 de julho a 30 

novembro 2017 

Célio Marques 

Idalina Santos 

Ana Paula Ferreira 

 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

 

 
 

 

14A/17 
A brincar também se escreve 

CCPFC/ACC-88965/16 

Docentes 110 

AET 

Oficina 

14+14 

Tomar 

10 maio a 22 junho 

2017 

Rosária Maria Correia 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

 

 
 

 

http://cftemplarios.com/images/centro/Plano_Formacao_2017/Docente/Calendarizacao/E1_17_Metas_Curriculares_de Fisica_e_Quimica_A.pdf
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=1498208425
http://cftemplarios.com/images/centro/Plano_Formacao_2017/Docente/Calendarizacao/4A_Competencias_de_autorregulacao_e_desenvolvimento_profissional_dos_professores.pdf
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=1497916800
http://cftemplarios.com/images/centro/Plano_Formacao_2017/Docente/Calendarizacao/9A_Metas_Curriculares_de_Matemática_A.pdf
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=1498316423
http://cftemplarios.com/images/centro/Plano_Formacao_2017/Docente/Calendarizacao/2A_17-Desafios_de_aprendizagem_com_sensores_no_1ciclo.pdf
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=1494892800
http://cftemplarios.com/images/centro/Plano_Formacao_2017/Docente/Calendarizacao/11C_Conde_Novos_cenarios_educativos_com_apps.pdf
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=1499126400
http://cftemplarios.com/images/centro/Plano_Formacao_2017/Docente/Calendarizacao/11D_NSM_Novos_cenarios_educativos_com_apps.pdf
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=1499040000
http://cftemplarios.com/images/centro/Plano_Formacao_2017/Docente/Calendarizacao/11A_AEO_Novos_cenarios_educativos_com_apps.pdf
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=1499299200
http://cftemplarios.com/images/centro/Plano_Formacao_2017/Docente/Calendarizacao/14A_A brincar_tambem_se_escreve.pdf
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=1494374400


                                                                                                                                                                                      
PLANO DE FORMAÇÃO 2016/2017 

Identificação e organização das ações 

 Designação/Modalidade/Dimensão Destinatários 

Modalidad

e 

Horas 

Local de realização 

Calend. 
Formador(es) Frequência Observações Inscrições 

17A/17 

Estimulação da Consciência 

Fonológica em Idade Pré-Escolar e 

no 1º Ciclo do Ensino Básico 

CCPFC/ACC-84611/15 

Docentes 

100, 110, 910, 920 

e 930 

AET 

Oficina 

14+14 

Tomar 

17 maio a 5 julho 

2017 

Patrícia Oliveira 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

 

 
 

 

20B/17 

O desenvolvimento de 

competências de leitura nos alunos: 

estratégias e recursos digitais 

CCPFC/ACC-91433/17 

Docentes 

10, 200, 210, 220, 

300, 320, 910 

AENSM 

Oficina 

25+25 

Tomar 

11 julho a 28 

novembro 2017 

Ana Paula Ferreira 

Célio Marques 

António Manso 

Filomena Rúbio 

Felisbela Morgado 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

 

 
 

 

20A/17 

O desenvolvimento de 

competências de leitura nos alunos: 

estratégias e recursos digitais 

CCPFC/ACC-91433/17 

Docentes 

10, 200, 210, 220, 

300, 320, 910 

AEFZ 

Oficina 

25+25 

Ferreira do Zêzere 

3 julho a 29 

novembro 2017 

Ana Paula Ferreira 

Célio Marques 

António Manso 

Filomena Rúbio 

Felisbela Morgado 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

 

 
 

 

8A/17 

O desenvolvimento da consciência 

lexical dos alunos e o alargamento 

do seu capital lexical CCPFC/ACC-

89555/17 

Docentes 

110, 200, 210, 220 

AEO 

Oficina 

14+14 

Ourém 

26 maio a 28 junho 

2017 

Regina Rocha 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

 

 
 

 

21A/17 
Coaching na sala de aula 

CCPFC/ACC-85308/16 

Ed. Infância e Prof. 

E. Bás. Sec. 

AEFZ 

Curso 

17 

Ferreira do Zêzere 

18 maio a 29 junho 

2017 

Sebastião Santos 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

relatório individual 

 

 
 

 

ACD 

13A/17 

Ensinar matemática no século XXI 

- como promover percursos de 

sucesso? 

Docentes 110 
ACD 

4 

Tomar 

25 março 2017 
Susana Colaço 

Participação; inquérito 

de avaliação  
 

ACD 

13B/17 

Ensinar matemática no século XXI 

- como promover percursos de 

sucesso? 

Docentes 110 
ACD 

4 

Tomar 

25 março 2017 
Neuza Branca 

Participação; inquérito 

de avaliação  
 

ACD 

13C/17 

Ensinar matemática no século XXI 

- como promover percursos de 

sucesso? 

Docentes 110 
ACD 

4 

Tomar 

25 março 2017 
Nelson Mestrinho 

Participação; inquérito 

de avaliação  
 

ACD 

6/17 
Mindfulness 

Docentes 

Todos os grupos 

ACD 

3 

Tomar  

6 julho 2017 
Joana Carvalho 

Participação; inquérito 

de avaliação   

ACD 

12A/17 
Letrinhas 

Docentes do 1º 

ciclo, Ed. especial e 

Línguas 

ACD 

3 

Tomar 

10 julho 2017 
Ana Paula Ferreira 

Participação; inquérito 

de avaliação   

ACD 

12B/17 
Letrinhas 

Docentes do 1º 

ciclo, Ed. especial e 

Línguas 

ACD 

3 

Tomar 

10 julho 2017 

Célio Marques 

António Manso 

Participação; inquérito 

de avaliação   

ACD 

12C/17 
Letrinhas 

Docentes do 1º 

ciclo, Ed. especial e 

Línguas 

ACD 

3 

Ourém 

13 julho 2017 
Célio Marques 

Participação; inquérito 

de avaliação   

ACD 

12D/17 
Letrinhas 

Docentes do 1º 

ciclo, Ed. especial e 

Línguas 

ACD 

3 

Ourém 

13 julho 2017 

Ana Paula Ferreira 

António Manso 

Participação; inquérito 

de avaliação   

ACD 

8A/17 

Matemática: Aprender e 

Compreender 

Docentes da 

disciplina de 

Matemática 

ACD 

4 

Ourém 

3 julho 2017 
João Pedro da Ponte 

Participação; inquérito 

de avaliação   

ACD 

8B/17 

Matemática: Aprender e 

Compreender 

Docentes da 

disciplina de 

Matemática 

ACD 

4 

Ourém 

3 julho 2017 
Joana da Fonte Pereira 

Participação; inquérito 

de avaliação   

ACD 

8C/17 

Matemática: Aprender e 

Compreender 

Docentes da 

disciplina de 

Matemática 

ACD 

4 

Ourém 

3 julho 2017 
Marisa Quaresma 

Participação; inquérito 

de avaliação   

ACD 

8D/17 

Matemática: Aprender e 

Compreender 

Docentes da 

disciplina de 

Matemática 

ACD 

4 

Ourém 

3 julho 2017 
Cristina Morais 

Participação; inquérito 

de avaliação   

ACD 

15/17 

Toda a arte quer dizer qualquer 

coisa 

Docentes 

Todos os grupos 

ACD 

3 

Tomar 

23 junho 2017 

15h/18h 

Maria do Carmo Vieira 
Participação; inquérito 

de avaliação 
  

4A/16 

Alunos com necessidades 

educativas especiais: estratégias de 

intervenção  

DGAE/03-48/16 

Assistentes 

Operacionais  
15 

Tomar 

19 a 21 dezembro 

2016 

Ana Paula Aparício 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

trabalho individual 

  

 Primeiros socorros DGAE/03-77/14 

Assistentes 

Operacionais e 

operacionais 

15 
Tomar  

(a definir) 
Manuel Mendes 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

trabalho individual 

Parceria Câmara 

Municipal de 

Tomar e 

Bombeiros 

Voluntários de 

Tomar 

 

 

Boas práticas em laboratórios 

escolares (em processo de 

certificação) 

Assistentes 

Operacionais 
15 

Ourém 

(a definir) 
(a definir) 

Assiduidade, 

participação nas 

sessões e nos trabalhos; 

trabalho individual 

Parceria Câmara 

Municipal de 

Ourém 

 

 

http://cftemplarios.com/images/centro/Plano_Formacao_2017/Docente/Calendarizacao/17A_Estimulacao_da_Consciencia_Fonologica_em_Idade_Pre.pdf
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=1494979200
http://cftemplarios.com/images/centro/Plano_Formacao_2017/Docente/Calendarizacao/20B_NSM_O_desenvolvimento_de_competencias_de_leitura_nos_alunos.pdf
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=1499803200
http://cftemplarios.com/images/centro/Plano_Formacao_2017/Docente/Calendarizacao/20A_FZ_O desenvolvimento_de_competencias_de_leitura_nos_alunos.pdf
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=1499104800
http://cftemplarios.com/images/centro/Plano_Formacao_2017/Docente/Calendarizacao/8A_Consciencia_lexical.pdf
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=1495821600
http://cftemplarios.com/images/centro/Plano_Formacao_2017/Docente/Calendarizacao/21A_17-Coaching_na_sala_de_aula.pdf
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=1495130400
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=665bb2a0496321a4bbafd58bd0fd0c92
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=1761e66b95aa78216c97f740fd3fc12a
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=1a6906ce3d4b5bd33ad663343d9bb092
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=592093e8cab92080de4caa14339bbbcf
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=bf30b4c7f972181b5dc125b0335dcc96
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=d11b9b5c260a19103b32492f3bcc066d
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=52bded0aa0b9a23956f25c0bdeb79e8b
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=43d22feaf169762671d38d70cebc45e8
http://cftemplarios.com/index.php/formulario/257-ficha-de-inscricao-docente-em-acao-de-formacao-candidatura?&i=916ce9cb7e87453dc7291a5fc316e79f

